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Fam“ LES SORTIES ESTIVALES EN FAMILLE !
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- {Mardi 12 juillet > 9h & 18h ~__ Mardi 19 juillet > 9h a 18h
A #heT Plage du Mourillon & Toulon Lac de Peyrolles
L ...~ ¥ Baignade et farniente Baignade et farniente au lac !

2€ par personne - 16 places

P
%3

s | | 5€ par personne - 16 places

L U Mercredi 20 juillet > 9h & 14h

® Grotte Cosquer a Marseille
Visite de I’expo et de la grotte

6€ par personne - 16 places

‘4 Mardi 2 aout > 8h a 14h

Grotte Marie Madeleine
¥ Randonnée...

2€ par personne - 8 places

| Mardi 23 aolt > 13h & 18h

: Les Baux de Provence
 Visite Carriéres des lumiéres

| Lundi 25 juillet > 9h a 18h

_| Sainte Marie-de-la-Mer
- Découverte, baignade...

5€ par personne - 16 places

Mercredi 3 aoit > 9h a 18h

lles des Embiez
Visite et Baignade a la plage !

- f Adulte 10€ - Enfant 3€ - 8 places
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Enfantde2a 4 ans4 €
A partirde 65 ans 4 €

De 5 a 64 ans 6€50

festival
“ off 21 places
avignon
Chaque participant assistera a un spectacle
dans le cadre du Festival et pourra se balader

et découvrir la ville

Transport en bus

www.leolagrange-vitrolles.org

https://www.facebook.com/calcaira

stivales :

Permanences €

Point d’écoute au centre social

Permanence CMP -PAEJ

Pour les parents et les jeunes jusqu’a 25 ans

Avec Barbara Scharlipp, Psychologue

Les Lundis de 11 et 18 Juillet 14h a16h
(hors vacances scolaires)

Les Mercredis 6, 13, 20, 27 juillet
3, 10, 31 Aout
de 14h a 16h

Sur rendez-vous !
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Assistantes Sociales (caf/mds)

La CAF vous regoit les lundi, mercredi,
vendredi sur I'antenne de Marignane
UNIQUEMENT SUR Rendez-vous

Prendre un RDV sur le site de la caf.fr ou au
3230 (appel gratuit)

La MDS vous recoit sur rendez-vous du lundi au
vendredi de 8h30 a 12h00 et 13h30 a 17h00

Antenne de Vitrolles —

Avenue Paul Valérie

( ) J Bl' BOUCHES:
DU'RHONE

{

PROGRAMME D’ACTIVITES PHYSIQUES...

Lundis 4 et 11 juillet de 9nh30 a 10h30
Aide a la création d’entreprise

Adapté aux personnes
ayant une affection de
longue durée.

(Asthme, diabéte,

obésité, hypertension

artérielle, rhumatismes).

MEDIALAB vous recoit le vendredi 22 juillet
de 9h30 a 12h30

) 1’ CREER UNE
ENTREPRISE.

Renseignements auprés de Nicolas ol

Mission Locale

Permanence au centre social

Les Lundis de juillet

de 14h00 & 17h 30 Sur Rendez-vous !

www.leolagrange-vitrolles.org
https://www.facebook.com/calcaira
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. Informations -

Appelez-nous, renseignez-vous ...

Samedi 3 septembre
Le centre social Calcaira sera présent
pour cette journée festive organisée par
la ville de Vitrolles autour du monde

Nous vous y attendons nombreux !
Centre Social Calcaira
21 avenue du 8 mai 1945
13127 Vitrolles - A
04 42 77 56 90 7 N
vitrolles@leolagrange.org
www.leolagrange-vitrolles.org

Dimanche 4 septembre
Espace Jeunes « Le 26 » une course pour toute la famille !

26 avenue du 8 mai 1945
13127 Vitrolles

Un parcours parsemé
R d’obstacles et de poudre

Contact par SMS

jeunesse: 06 30 52 11 50

Contact enfance/famille: 06 69 64 74 70

www.leolagrange-vitrolles.org

www.facebook.com/calcaira N’oubliez pas de réserver vos places
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METROPOLE
AIX-MARSEILLE
PROVENCE

1001vie Logis DEPARTEMENT 5 "
N\ heoitat ) Méditerranée I; BOUCHES: >
=/ DU RHONE Lbed + Bl - Freert

EPUBLIQUE F!

RANGAISE

CENTRE SOCIAL CALCAIRA

FEDERATION

PROGRAMME
JUILLET / AOUT 2022

Evénements !

AniwabBions de ruye !

Jeudi 28juillet -4 & 25 aout
de9h 30a 12h

Sur la place G. Brassens

geal
Chg’?:;u onflab\e

Lundi 18 juillet > 13h a 15h30—Kayak
Vendredi 29 juillet > 9h20 a 15h30—Kayak

B T undi 22 aodt > 9h20 & 15h30—Paddel.
B - -
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PROJET MOBILITE—GAGNE TON PASS INTEGRAL METROPOLE !

Tu as entre 16 et 18 ans ?

Cet été tu peux avoir accés a ton
Pass-intégral métropole sur I'ensemble du territoire métropolitain
pour circuler gratuitement en train, en bus, en métro , en tram,
Ferry boat ...
En échange de 3 ou 4h de bénévolat ...

Pass d’une valeur de 73 euros— autorisation parentale obligatoire pourles moins de 18 ans

www.leolagrange-vitrolles.org O el
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Les sorties nocturnes.. L nbominm

MARCHES NOCTURNES
Mercredi 27 juillet de 18h30 a 23h30

A MARTIGUES
Vendredi 5 aolt de 18h30 a 23h30

5 :
4" R o A SALON DE PROVENCE
s gt it

Jardin partagé « Ma Belle Tomate >

ON JARDINE TOUS LES LUNDIS !!
Au jardin partagé de 16h30 a 18h ntes de

Retrouvez-nous pour cultiver des
Iégumes de saison et préparer
les cultures d’automne.

Ouvert a tous et sans rendezvous !

=Lac des Vannades
aignade et farniente

Accés au panier en échange d’une
participation aux actions du
jardin, une fois dans 1’année !

DE 10h A 12h AU JARDIN
Jeudi 7 Juillet
Jeudi 8 septembre

Lundi 11 juillet > 9h a 18h

5€ par personne - 8 places

Les soirées..

Inscription au Centre Social

RESERVE TON PANIER AU 04 42 77 56 90

5€ par personne—40 places P
parp P Soirée jeux

Soirée Paella Musicale Mercredi 26 aolt

Lundi 18 juillet
Animation Alain Migliore

Repas « Auberge Espagnole »

Maximum 40 personnes

Pour toutes les soirées, merci aux bénévoles de se faire connaitre aupres
du Centre, pour organiser ses temps conviviaux a destination des
habitants du quartier.

Les équipes du centre social seront la pour les aider et les accompagner
dans la réalisation de ces soirées.

..www.leolagrange-vitrolles.org QD

https://www.facebook.com/calcaira leo lagrange
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PROJET ARTISTIQUE « ROUVRIR LE MONDE »
avec Louis DALLE—7 a 10 ans

Du 25 au 29 Juillet
de 10h a 12h

Découverte du quartier avec des balades
pour regarder son environnement de facon Suri ipti
différente, en jouant et en faisant travailler ur InS?rlp ion
son imagination. Création d’une affiche par aupres de
les enfants Nicolas

FETE DU LIVRE POUR LA JEUNESSE

ATELIER FAMILLES ET ENFANTS Transport assuré par Calcaira
8 places Rendez-vous a 13h30 au centre social
LA GRANDE FETE DU LIVRE 15 juillet 2 ke
POUR LA JEUNESSE

ET ViVE L'AMITIE!

Vendredis de 14h30 a 16h30
Plage des Marettes

LUCIA CALFAPIETRA LOREN CAPELLI

ILLUSTRATRICE AUTRICE
Sandwich Party ! Dessins éphémeres

CLAIRE PANTEL CLOTHILDE STAES
CONTEUSE ARTISTE GRAVEUSE

o Carnets insolites Gravure
6 N\  BEATRICE BONATTI  BEATRICE BONATTI
® e BIBLIOTHECAIRE BIBLIOTHECAIRE
Comment j'ai grignoté Comment j'ai grignoté
la mer... la mer...

. ETANG DE LABONDE a Cabriéres-d 'Aigues
Jeudi 21 Juillet

Pique-nique

2€ par personne - 8 places

FONTAINE MARIE-ROSE A GRANS [l ;
Mardi 26 Juillet

Pique-nique

2€ par personne - 8 places

Sur inscription auprés de Nadia

Jeudi 28 Juillet

5€ par personne - 8 places

www.leolagrange-vitrolles.org

https://www.facebook.com/calcaira




Retrouvez-nous sur
f c

’

Jeunesse
11-15 Cableman

VITROLLYWOOD

Escalade
Olympiades Vatos Locos Vidéo propose aux jeunes vitrollais
Baignade Voil un atelier cinématographique du réalisateur au
ol caméraman !
Hand Ball Paddle A Du lundi 18 au vendredi 22juillet
Piscine Jeux ‘ Au Centre Social Calcaira
Kayak Aqualand
SEJOUR «TOUS AU VERT » CHANTIER JEUNES du 8 au 12 Aot
A A g , Colo apprenante du ler au 5 Aot
Programme détaillé a retirer au centre social T Tu as entre 16 et 21 ans ? Tu souhaites
— ans ] . . 5
SEJOUR HUB SOUS LES ETOILES . i . ] financer un projet (Code, permis, BAFA ..) “
A Chorges du 18 au 22 Juillet Activités sportives et aquatiques : pour créer un mur végétal au centre social
Hébergement en camping au bord du lac a la baie St Michel Wake—t.)o.rq, Kayalf, .Paddle et recois une aide de 250 euros pour ta
Alimentation en autogestion (cuisine avec les jeunes) s Activités de loisirs : participation /!
Un cocktail d’activités nature : rafting, paddle en eaux vives, vt U) Splaxh word, Veillées, Visite de la ville Inscriotions et
veillées... HUBleo

renseignements au 06.30.52.11.50
5 places disponibles.

SEJOUR NATURE « colos apprenantes »

Avignon au camping sur l'ile de Barthelasse (\
du 08 au 12 Aolit—13-15 ans ANIMATIONS SPORTIVES AU CITY STADE FRESCOULE [

Hébergement en camping au bord du Rhéne. Pour les + 12 ans

Act!v?te:s de découverte et g’co-citoyenneté. Rdyv tous les Lundi et Mercredi sur le city stade de la Frescoule
Activités sportives et aquatiques: wake bord, kayak. de 19h30 & 21h00

Activités de loisirs: Parc Spirou, Olympiades...
Antoine de vous proposera des Tournois, Chal-

lenge sportifs ( foot, basket..)

;
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Au Centre Social Calcaira

Atelier cinématographique du
réalisateur au caméraman

ACTIIVITES & SORTIES D’ETE ! Du 11 juillet au 26 AOUT

Tplaces

Journée X
. Aqualand 4

Plage des Marettes
Apprentissages des gestes de premier secours en milieu aquatique

11- 15 ans

(Lﬂ Découverte d’activité aquatique: kayak, paddle, bouée tractée... .
0] 7places Programme G\?rgfes du
. ‘ erfdon
|<£ VOILE du 25 au 29 Juillet concocté spécialement ,,
(7)) pour toi, en journée ' y Rencontre
Plage des Marettes ou en soirée | | intercentres
Activités nautiques variées: voile, kayak, paddle ® |
www.leolagrange-vitrolles.org 20 places QL """"""""" www.leolagrange-vitrolles.org

https://www.facebook.com/calcaira leo lagrange https://www.facebook.com/calcaira
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